
 
 

  
 

 
 

Zeit für Freiwilliges Engagement? 
 

 
 

  

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
Seit 2009 ist Antoinette Ebnöther Ortsvertreterin für Pro Senectute Thurgau in Friltschen. 

Sie verbreitet viel Freude unter den Seniorinnen und Senioren in der Gemeinde, besucht 

Jubilare zum Geburtstag, ist oft am Mittagstisch anzutreffen und organisiert die 
Herbstsammlung vor Ort.  

Nun sucht Antoinette eine Nachfolge, welche Freude daran hat, anderen eine Freude zu 
bereiten. Ob Sie sich als Ortsvertreter/in oder als Geburtstagsbesucher/in angesprochen 

fühlen, das können wir gerne in einem gemeinsamen Gespräch herausfinden. 

 
Auch in Bussnang können Sie sich gerne bei den Geburtstagsbesuchen einbringen. 

Unsere engagierte Ortsvertretung besucht Jubilare, bringt ein kleines Präsent, eine schöne 

Karte und vor allem ihre Zeit. Dabei entstehen viele bereichernde Begegnungen und 
schöne Augenblicke. Über Unterstützung würde sie sich sehr freuen. 

 
Bei Pro Senectute Thurgau haben Sie die Möglichkeit, aktiv dazu beizutragen, das Leben 

unserer älteren Bewohner im Ort zu bereichern. 

 
Unterhalten wir uns über die Möglichkeiten und Wünsche, ich freue mich auf Ihre 

Kontaktaufnahme! 
 
Annemarie Nørrum, Koordination Freiwilligenarbeit:  071 626 10 96    annemarie.noerrum@pstg.ch  
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