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Kurstage:
Kursort:
Kursleitung:

Anmeldung:

Kurskosten:

Infos unter:

Wir begleiten Menschen
In schwierigen Lebenssituationen

sind auf der Suche nach Menschen, die sich aktiv in
unsere Unterstiitzungsarbeit einbringen méchten.
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mochten gerne Freiwilligenarbeit leisten, kénnen gut
zuhoren und sind kommunikativ, verfiigen tber viel
Einfihlungsvermdgen und kdnnen sich dennoch
abgrenzen?

melden Sie sich bald an fiir unseren néchsten

EINFUHRUNGSKURS
fur die Begleitung von Mitmenschen

Dabei vertiefen Sie Ihre Eigenschaften, Fahigkeiten und
Kompetenzen. Nach Beendigung des Kurses mit
Zertifikat kbénnen Sie sich entscheiden, ob Sie beim
netzwerk rynach im Rahmen der Freiwilligenarbeit tétig
sein mochten und wieviel Zeit Sie fur eine Begleitung
aufwenden wollen.

4x Dienstag: 18./25. Oktober und 1./8. November 2022
jeweils von 19.00 - 22.00 Uhr

Evangelisch-Reformierte Kirchgemeinde (Mischeli)
Bruderholzstrasse 39, 4153 Reinach

Christine Salkeld, Dipl. Psychologin FSP

Sibylle Sammer, Leiterin Vermittlungsstelle
Anmeldeformular auf Rickseite

Sibylle Sammer, 079 252 57 30

oder via E-Mail: info@netzwerk-rynach.ch

Die Kurskosten betragen Fr. 150.00 inkl. Kursunter-
lagen. Den Restbetrag von Fr. 700.00 Gbernimmt
der Verein.

www.netzwerk-rynach.ch

Anmeldung Einfihrungskurs netzwerk rynach
fur die Begleitung von Mitmenschen

Daten: 4x Dienstag: 18./25. Oktober & 1./8. November 2022

jeweils 19.00 - 22.00 Uhr

Themen und Kursinhalte

Motivation: Meine personlichen Beweggrinde fiir eine
Freiwilligenarbeit
Wahrnehmung: Wie sehe ich meine Mitmenschen und welchen

Einfluss hat dies auf meine Begleitung

Vertiefen des Aktiven Zuhérens; auf unterschiedliche
Anliegen passend eingehen; ein Gesprach aktiv gestalten
Wie kann ich mich abgrenzen, ohne den anderen
zurtickzuweisen; wie schaue ich gut zu mir
Vermittlungsstelle: Aufgabenbereich und Funktion

Mdglichkeiten und Rolle der Begleitpersonen

Vorstellen des Vereins

Kommunikation:

Abgrenzung:

netzwerk rynach:

Preise/Zahlungskonditionen

Der ganze Kurs kostet inkl. Kursmaterial und Zertifikat Fr. 150.00.

Die Kursanmeldung wird bestatigt.

Das Kursgeld bitte erst mit dem zugestellten Einzahlungsschein Gberweisen.
Bei Abmeldung spater als 7 Tage vor Kursbeginn ist der ganze Betrag fallig.
Als Ausnahme gelten Krankheit, Unfall und &hnliches.

Auch wenn nicht alle Kursstunden besucht werden, ist der ganze Betrag féllig.

Name, Vorname

Adresse

Wohnort

Telefon, Mobile

E-Mail-Adresse

Datum, Unterschrift

Anmeldung bis spéatestens Freitag, 30. September 2022 an:
netzwerk rynach, 4153 Reinach
oder online: www.netzwerk-rynach.ch


http://www.netzwerk-rynach.ch/
http://www.netzwerk-rynach.ch/

