Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fir das Alter

Bewegung an der frischen Luft, ein besonderes
Gefahrt fahren und anderen eine Freude
bereiten? Das alles lasst sich geschickt
verbinden: als E-Rikscha-Pilot*in!

Leben im Zentrum.




E-Rikscha-
Pilot*in

Mochtest du flr unsere
Bewohnenden in die Pedale treten?

Uber uns

Als freiwillige*r E-Rikscha-Pilot*in unternimmst du regelmassig kurze
Rundfahrten mit Bewohnenden, die selber nicht mehr Velofahren kbnnen oder
auch zu Fuss nicht mehr so mobil sind.

So viel Zeit kannst du investieren
— Mindestens ein Einsatz pro Monat
— Dauer jeweils ca. 2—3 Stunden

Wie du helfen kannst

— Du unterstitzt Bewohnende beim Ein- und Aussteigen

— Du vereinbarst die passende Route und begibst dich auf eine gemiitliche
Rundfahrt

Diese Voraussetzungen erfiillst du

— Du sprichst und verstehst Deutsch oder Schweizerdeutsch

— Du bringst die notige korperliche Fitness mit und fahrst gerne Velo

— Du verflgst Uber ausreichende Ortskenntnisse

— Du besuchst die obligatorische Schulung inkl. Sicherheitstraining fur E-
Rikscha-Pilot*innen

Das bieten wir dir

— Unterschiedliche Einsatzorte innerhalb der Stadt Zirich

— Pilotenschulung durch den Verein «Radeln ohne Alter» (ca. 2 Std.)

— Attraktive Rahmenbedingungen und weitere kostenlose Schulungen zum
Thema Alter

Haben wir dein Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf deine Kontaktaufnahme Uber dieses Formular oder per
E-Mail.

Fachstelle fur Freiwilligenarbeit
T +41 44 412 21 11
gfa-freiwillige@zuerich.ch
stadt-zuerich.ch/gfa-freiwillige
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