
 

 
 
 
 
 
 
 
Das Kantonale Gesundheitszentrum Appenzell steht für eine verlässliche, 
wohnortsnahe und qualitativ hochwertige Gesundheitsversorgung. Mit den 
Institutionen Alpsteeblick, Bürgerheim und der Kurzzeit- und Übergangspflege (KÜP) 
begleiten wir Menschen in unterschiedlichen Lebenssituationen – professionell, 
wertschätzend und mit Herz. 
 
Um unsere Angebote weiter zu stärken, suchen wir engagierte Persönlichkeiten, die 
sich freiwillig einbringen möchten. 
 
Engagierte Freiwillige für IDEM – Im Dienste eines Mitmenschen gesucht 
Deine Unterstützung zählt! 
 
Wir suchen Freiwillige für 
– Material- und Medikamententransportdienst 

Einsatz jeweils am Mittwochvormittag 
– Pflege unserer zwei Ziegen im Bürgerheim 

Tägliche Fütterung, alle zwei Wochen Ausmisten sowie ein herzlicher und 
achtsamer Umgang mit den Tieren 

 
Unser Angebot 
– Sorgfältige Einführung in die IDEM-Tätigkeit  
– Kostenlose Mittags-Verpflegung während den Einsatzzeiten 
– Kostenlose Getränke, Kaffee oder Tee während den Einsatzzeiten 
– Einladung an Teamanlässe und internen Weiterbildungen 
– Jährlicher Ausweis zur Bestätigung der geleisteten Einsätze  
– Und vieles mehr 
 
Haben wir dein Interesse geweckt? Dann freuen wir uns, dich kennen zu lernen. 
 
Nähere Auskunft erteilt dir gerne 
Sandra Marti, Leitung IDEM 
Tel. 071 788 71 24 ¦ sandra.marti@gzai.ch  
www.gzai.ch 
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