Freiwillige gesucht fir
«Sonntags-Stammtisch»

o

Viele Senior*innen wirden den Sonntag gerne in Gesellschaft verbringen. Aber gerade
am Wochenende gibt es nur wenig Angebote.

Mit dem Projekt «Sonntags-Stammtisch» wollen wir Abhilfe schaffen:

Der Stammtisch soll jeden Sonntagnachmittag 14.30 — 16.30 Uhr in der Nahe des
Berner Hauptbahnhofs im «Ristorante Pizzeria Cavallo Star» www.cavallostar.ch,
Bubenbergplatz 8, stattfinden. Die Idee ist, dass er allen Interessierten ohne Anmeldung
offensteht. Bei Kaffee und Kuchen k&énnen sich Senior*innen ungezwungen
austauschen, neue Bekanntschaften schliessen oder vertraute Gesichter wiedersehen.
Ganz unkompliziert zahlen die Teilnehmenden ihre Konsumationen selbst.

Geplanter Start: 15. Oktober 2023

Einfihrungsveranstaltung fur Freiwillige: Dienstag, 22. August, 17 Uhr, Mittelstrasse 6a,
3012 Bern, katholische Kirche Region Bern

Aufgabe der Freiwilligen

Jeweils zwei Freiwillige sind am Treff anwesend und stehen den Besuchenden als
«Ansprechperson» zur Verfiigung. Sie fungieren als Gastgebende und versuchen, wenn
maoglich mit den Leuten ins Gesprdach zu kommen.

Fachpersonen der Stadtberner Kirchgemeinden fuhren die Freiwilligen ein, begleiten sie
und Ubernehmen die Planung der Einsdtze. Spesen werden vergltet. Ob Sie einen oder
mehrere Sonntage abdecken kénnen, ist lhre Entscheidung. Wir freuen uns Uber jedes
Engagement!

Sind Sie interessiert? Weitere Informationen bei:

Franziska Grogg, franziska.grogg@refbern.ch, 031 350 43 03
Katharina Jakob, katharina.jakob@refbern.ch, 031 309 00 02
Barbara Petersen, barbara.petersen@kathbern.ch, 031 300 33 46

Ein Projekt der Kirchgemeinden der Ev.-ref. Gesamtkirchgemeinde Bern
und der Kath. Kirche Region Bern

EVANGELISCH-REFORMIERTE
& X ) GESAMTKIRCHGEMEINDE :
SERN Katholische Kirche Region Bern


http://www.cavallostar.ch/
mailto:franziska.grogg@refbern.ch
mailto:katharina.jakob@refbern.ch
mailto:barbara.petersen@kathbern.ch

