Pour accompagner des femmes en difficultés passageéres, pour leur redonner
I’élan, les encourager a réveiller leurs propres ressources, compétences et
autonomie, I’association Elles Entr’Aide recherche des collaboratrices
bénévoles dans la région d’Yverdon et Nord vaudois.

> Engagement bénévole régulier (minimum 6 heures par mois) sur du long
terme sous la forme de visites chez les bénéficiaires ou rencontres a
I'extérieur.

> Formation de base de 30 heures — 10 séances (participation demandée :
200 CHF)

> Prochaine formation 2021 : Format en ligne, du 15 septembre au 17
novembre le mercredi de 14h00 a 17h00. Nombre de places disponibles
limitées

> Encadrement des situations par les coordinatrices, sous forme de groupes
de paroles 8 x par année.

- Groupe d’ Yverdon, Jeudi “Yverdon Centre ” 14h45 - 16H45

> Formation continue une fois par année offerte par I'association.

> Informations : 021 311 86 76 ou a I'adresse suivante : info@ellesentraide.ch

> Site internet : www.ellesentraide.ch
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