
„Für ein eigenständiges und 

würdevolles Leben im Alter“ 

 

Freiwilliges Engagement 

 
 
 
Engagierte Menschen sind sich einig… 
Helfen macht glücklich 
 
 

 
Wir suchen Sie als 

 

Ortsvertretung 

Sie vernetzen und unterstützen die Altersarbeit in Ihrem Umfeld und verbessern so die Zu-
friedenheit älterer Menschen. Sie organisieren die Geburtstagsbesuche und die alljährliche 
Herbstsammlung. Vielleicht haben Sie noch eine Idee für eine Veranstaltung, welche Sie 
gerne umsetzen möchten.  
 
Eine gute Einführung ist für uns selbstverständlich. Wir unterstützen Sie und stehen Ihnen 
als Ansprechpersonen zur Verfügung. 
 
Wir von Pro Senectute Thurgau bieten Ihnen: 
 

• Regelmässigen Erfahrungsaustausch mit anderen Ortsvertretungen  

• Kostenlose Weiterbildungsangebote  

• Einladung zu den Veranstaltungen im Rahmen der Freiwilligenarbeit 
 
Durch Ihre zuvorkommende, unkomplizierte und freundliche Art leisten Sie einen wichtigen 
Beitrag in Ihrer Gemeinde. Es erwartet Sie eine ansprechende und erfüllende Aufgabe zum 
Wohle der älteren Bevölkerung in Ihrer Gemeinde. 
 
 
Interessiert mehr zu erfahren? Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme: 
 
Claudia Winkler      Annemarie Nørrum-Germann 

Koordinatorin Freiwilligenarbeit Region West  Koordinatorin Freiwilligenarbeit Region Ost 

Tel. 071 626 10 97,     Tel. 071 626 10 96 

claudia.winkler@tg.prosenectute.ch   annemarie.noerrum@tg.prosenectute.ch 
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