
 

 

SRK Kanton Bern 

Freiwillige 

 

Bernstrasse 162 

Postfach 

3052 Zollikofen 

Telefon 031 919 09 09 

freiwillige@srk-bern.ch 

www.srk-bern.ch 

 

Das Schweizerische Rote Kreuz (SRK) Kanton Bern setzt sich im ganzen Kanton für mehr 

Menschlichkeit ein. Rund 600 Mitarbeitende und 2‘500 Freiwillige engagieren sich in den  

Bereichen Entlastung, Gesundheitsförderung, Bildung und Integration.  

 

Verschenken Sie einen Teil Ihrer Zeit. Bringen Sie Ihre Fähigkeiten und Erfahrungen bei sinn-

stiftenden Aufgaben ein. Sie leisten damit einen wertvollen Dienst für andere Menschen in Ihrer 

Region. Bereichernde Begegnungen garantiert! 

 

Freiwillige Mitarbeiterin/Freiwilliger Mit-

arbeiter Entlastung Angehörige SRK 

Verschenken Sie Freiraum 

 

Einsatzort: Region Sumiswald 

 

Ihre Aufgaben 

‒ Sie betreuen Kundinnen und Kunden zu Hause, schenken Ihnen Abwechslung und Sicherheit. 

‒ Sie begleiten Kundinnen und Kunden auf kurzen Spaziergängen oder zum Einkauf. 

‒ Sie entlasten pflegende Angehörige und ermöglichen ihnen eine kurze Auszeit. 

‒ Sie haben Freude, zuzuhören und einfühlsam auf die Kundin oder den Kunden einzugehen. 

 

 

Ihr Profil 

‒ Sie sind kontaktfreudig, zuverlässig und diskret.  

‒ Sie sind bereit, Neues zu lernen. 

‒ Sie verfügen über etwas freie Zeit, welche Sie einem Mitmenschen zur Verfügung stellen möchten. 

‒ Sie haben im Idealfall bereits Erfahrung im Begleiten und Betreuen von Menschen (keine Pflege). 

 

Ihr Gewinn 

‒ Eine Fachperson des SRK führt Sie ein und begleitet Sie. 

‒ Sie erweitern Ihre Kompetenzen mit neuen Erfahrungen. 

‒ Sie können Weiterbildungskurse und Veranstaltungen besuchen. 

‒ Auf Wunsch erstellen wir Ihnen einen Nachweis der Freiwilligenarbeit. 

‒ Sie erhalten eine kostenlose Mitgliedschaft beim SRK Kanton Bern. 

 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns, Sie kennenzulernen!  

 

Auskünfte erhalten Sie beim Schweizerischen Roten Kreuz Kanton Bern, Region Emmental unter der 

Telefonnummer 034 420 07 77 oder per Mail an: freiwillige-emmental@srk-bern.ch.   


