Stadt Ziirich
Gesundheitszentren flir das Alter

Musiker/-in zur Begleitung der Singrunde
Montagnachmittag oder Donnerstag vom 15.00-16.00 Uhr

Unsere Bewohner und Bewohnerinnen lieben das Singen als vertrautes Ausdrucksmittel und
zur Pflege der ihnen bekannten Lieder. Das Singen mit musikalischer Begleitung macht
naturlich doppelt so viel Spass und hebt die Stimmung.

Daher suchen wir dich. Kannst du dir vorstellen unsere Sangerinnen und Sanger mit dem
Klavier oder mit dem Akkordeon/Handorgel zu begleiten? Unsere langjahrige Aktivierungs-
fachfrau wird dich dabei tatkréaftig unterstitzten.

Die Singrunde findet zwei Mal pro Monat statt. Du kannst uns gerne mitteilen, ob es dir an
einem Montag- oder Donnerstagnachmittag maoglich ist.

Als Gegenleistung bietet die Stadt Zurich kostenlose Kurse zum Themenkreis Alter an. Du
wirst an zukunftige Freiwilligen-Anlasse von der Stadt Zurich eingeladen. Hier hast du die
Mdoglichkeit, dich mit anderen Freiwilligen zu vernetzen.

Du erreichst das Gesundheitszentrum fur das Alter Oberstrass mit den 6ffentlichen
Verkehrsmitteln via Tramlinien 9 und 10 bis Haltestelle "Langmauerstrasse”.

Wir freuen uns Uber dein Interesse.

Deine Ansprechperson ist:

Gesundheitszentrum fiir das Alter Oberstrass
Marina Wetzel

Koordinatorin Freiwilligen Arbeit GFA Oberstrass
Langensteinenstrasse 40

8057 Zrich

marina.wetzel@zuerich.ch

+41 44 414 17 17

Gesundheits- und Umweltdepartement



