Freiwillige Pat*innen gesucht
Zusammen neue Welten entdecken

Haben Sie Energie, Verstandnis flr anspruchsvolle Familiensituationen und einen guten
Draht zu Kindern zwischen 3 und 127

Das regionale Patenschaftsprojekt «mit mir» vermittelt Kindern aus belasteten Familien
freiwillige Gottis und Gottis. Wahrend die Eltern fur einige Stunden entlastet werden, erleben
die Kinder anregende Freizeit und lernen eine neue Bezugsperson kennen.

Ihr Engagement

¢ Begleitung eines Kindes wahrend drei Jahren

o 1-2 Treffen mit dem Patenkind pro Monat

¢ Anregende Freizeitgestaltung wahrend den Treffen

e Unterstitzung bei der Freizeitgestaltung ausserhalb der Treffen

lhr Profil

e Sie moéchten und kénnen sich langfristig verpflichten fir einen Freiwilligeneinsatz

e Sie sind mindestens 20 Jahre alt

e Sie bringen Erfahrung in der Betreuung/Arbeit mit Kindern im Vorschul- oder
Primarschulalter mit

e Sije sind daran interessiert, neue Menschen und Lebenswelten kennen zu lernen

Wir bieten

e Einfihrung und Begleitung, regelméassige Austauschtreffen, Weiterbildungen

e Spesenregelung, Unfall- und Haftpflichtversicherung

o Einsatznachweis (Dossier Freiwillig Engagiert)

o Eine Freiwilligenarbeit in Ihrer Region und die Méglichkeit, sich ganz konkret zu
engagieren

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Kontaktieren Sie uns!

Weitere Informationen zum Projekt finden Sie unter www.caritas-zuerich.ch/mitmirfreiwillige

oder
«mit mir» Caritas Zurich
Leiterin Andrea Frih

a.frueh@caritas-zuerich.ch

044 366 68 76
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