
 

 

 

   

Wir suchen    

Freiwillige für Kurzeinsätze 

Das Gesundheits- und Umweltdepartement (GUD) sorgt dafür, dass die Einwohner*innen der 

Stadt Zürich gesund leben und alt werden können. Neben den rund 7000 Mitarbeitenden sind 

im GUD rund 600 Menschen freiwillig engagiert. Sie unterstützen die tägliche Arbeit in den 

Gesundheitszentren für das Alter, im Stadtspital Zürich und in der Stiftung Alterswohnungen. 

Wer sich nicht für regelmässige Einsätze verpflichten möchte, soll in unseren Betrieben neu 

auch Kurzeinsätze leisten können: Freiwilliges Engagement soll kurzfristig, zeitlich flexibel 

und in wechselnden Bereichen möglich sein. 

 

Ihre Aufgaben 
 

– Begleitung älterer und/oder pflegebedürftiger Menschen bei alltäglichen Besorgungen, 

auf Tagesreisen, zu Veranstaltungen, Bringen/Abholen bei Spitalaufenthalten.  

– Unterstützung bei administrativen Arbeiten, Korrespondenz.   

– Mitarbeit in Hotellerie, Wäscherei, Garten eines Gesundheitszentrums für das Alter, einer 

SAW-Siedlung oder des Stadtspitals Zürich.  

– Gemeinsame Aktivitäten 

– Mitarbeit bei Anlässen 

 

Sie bringen mit 
 

– In der Stadt Zürich oder Agglomeration wohnhaft. 

– Volljährigkeit 

– Ein offenes und flexibles Wesen 

 

Was wir Ihnen bieten 
 

Wir begleiten und unterstützen Sie bei Ihrem Einsatz. Am Ende des Pilotprojekts erhalten 

Sie die Bestätigung «Freiwillig engagiert». Während Ihres Einsatzes sind Sie gegen Unfall 

versichert und haftpflichtversichert. 

 Interessiert? 

Bitte melden Sie sich bei: 

Tanita Somnus, Verantwortliche 

Kurzeinsätze FWA   

gud-kurzeinsaetze@zuerich.ch 

  

Stadt Zürich  

Departementssekretariat GUD  

Grüngasse 19  

8004 Zürich  
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