
 

                               
 

 
 

 
 
 

Möchten Sie 
 
• als Präsident:in des Vereins Tel 143 Die Dargebotene Hand Bern in einer sinnstiftenden 

und allseits bekannten Organisation mitwirken? 
• mit engagierten Ehrenamtlichen und einem professionellen Team zusammenarbeiten? 
• Ihr Wissen und Ihr Engagement für die Weiterentwicklung von Tel 143 – Die 

Dargebotene Hand Bern einsetzen? 
 

Wir sind eine der zwölf regional verankerten, unabhängigen Organisationen von Tel 143 
Die Dargebotene Hand. An 365 Tagen und rund um die Uhr sind unsere ausgebildeten 
freiwilligen Mitarbeitenden für Menschen in Not telefonisch und online erreichbar. Die 
Dargebotene Hand ist in psychischen Notfällen aber auch bei Alltagsproblemen eine 
wichtige Anlaufstelle:  www.bern.143.ch 
 
 
Wir suchen per Mai 2025 oder nach Vereinbarung eine:n neue:n 
 

Vereinspräsidenten/Vereinspräsidentin  
 
 
Wir suchen eine Persönlichkeit 
 
• welche die strategische Entwicklung des Vereins Tel 143 Bern mitdenkt und 

mitgestaltet.  
• mit der Bereitschaft, die Interessen von Tel 143 Bern im schweizerischen Dachverband 

von Tel 143 zu vertreten.  
• mit der nötigen Zeit und mit der Bereitschaft, diese dem Verein Tel 143 Die 

Dargebotene Hand Bern im Ehrenamt zur Verfügung zu stellen (p.a. 6 halbtägige 
Vorstandssitzungen und 4 Sitzungen auf nationaler Ebene) 

 
 
Ihr Profil 
 
• Leadership-Kompetenzen – mit der Fähigkeit, gut zuzuhören, empathisch und 

integrativ zu handeln 
• Fähigkeit, Ideen und beschlossene Vorhaben beharrlich zu verfolgen, ohne die 

dynamische und flexible Suche nach gangbaren Wegen aus den Augen zu verlieren 
• Vernetzt in Kanton und Region und zuhause im Kanton Bern 
• Verständnis für das Funktionieren einer Nonprofitorganisation, die mit Freiwilligen 

arbeitet 
 
 
Sind Sie interessiert? Weitere Auskunft erteilt Ihnen gerne Martin Bolliger,  
Vizepräsident Tel 143 - Die Dargebotene Hand Bern, unter  
mail@martinbolliger.com oder Tel 079 456 66 99. 

http://www.bern.143.ch/

