/ SPITEX
Bottmingen Oberwil
Gesucht: Freiwillige fir den Mahlzeitendienst

Der Mahlzeitendienst versorgt altere Menschen und Personen, die nicht mobil sind, mit

schmackhaften und ausgewogenen Mittagessen zu einem attraktiven Preis.

Heute wird der Mahlzeitendienst mehr denn je geschatzt. Daher brauchen wir immer wieder
Freiwillige, die Zeit finden und denen es Freude bereitet, Menschen ein Stuck Lebensqualitat
ins Haus zu bringen. Pro Route wird eine Spesenentschadigung von 30 Franken entrichtet.

Was aber weit mehr zahlt, ist die Dankbarkeit der Kunden fur den Einsatz!

Wochentag: An einem bestimmten Wochentag oder auf Abruf
Zeitraum: Ab 10:30 Uhr bis ca. 12:15 Uhr
Wo: In Bottmingen oder Oberwil

Voraussetzung: Autofahrer/in mit eigenem Fahrzeug und Freude am Kontakt mit Menschen.
Erfullen einer schonen, befriedigenden und wichtigen Aufgabe in einem

harmonischen Team.

Interessiert? Gerne kbnnen Sie eine Fahrt probeweise begleiten, um einen Eindruck zu
erhalten.
Frau Andrea Lidi freut sich auf lhren Anruf unter 061 401 14 37 oder per

Email an: info@spitexbottmingenoberwil.ch



