
 

 

 

  

 

Mitarbeit bei einem Freizeitverein für Menschen mit einer 

psychischen Beeinträchtigung 

Der Schwalbe Freizeitverein organisiert für psychisch beeinträchtigte Menschen Ausflüge in der Schweiz und 

Ferien im In- und Ausland. Betro$enen Menschen wird so die Gelegenheit geboten, gemeinsam mit anderen 

Betro$enen die Freizeit oder Ferien zu verbringen. Dies fördert den Austausch von Erfahrungen, ermöglicht 

neue Bekanntschaften und Freundschaften und wirkt damit der Vereinsamung dieser Menschen entgegen. Die 

beteiligten Menschen sind selbstständig und können auf sich selbst achten und brauchen keine fachliche 

Unterstützung. Hier einige Angaben zu unserm Freizeitverein: 

• Unsere Angebote werden an etwa 80 Betro$ene und an etwa 50 Institutionen und Privatpersonen in der 

Region Zürich geschickt. 

• Wir organisieren einmal pro Monat eine Wochenendaktivität in der Schweiz und im Januar jeweils eine 

Woche Winterferien und im Sommer eine Woche Ferien in der Schweiz oder in Europa. Manchmal 

organisieren wir im Spätsommer ein verlängertes Wochenende in der Schweiz. 

• Die Ausflüge werden von den Mitgliedern des Vorstands organisiert und durchgeführt. 

• Die Ferien werden ebenfalls von Mitgliedern des Vorstands organisiert, wir können aber Unterstützung 

brauchen. 

Aufgaben in unserem Verein, für welche wir Unterstützung suchen: 

• Gestalten des Programms und Erstellen eines PDFs. Das PDF an eine Druckerei schicken und von dort 

abholen oder zuschicken lassen. 

• Versand des Angebots und Beilage eines Einzahlungsscheins für den Mitgliederbeitrag, wenn dieser 

fällig ist. 

• Pflege der Mitgliederdatenbank. 

• Ev. Führen der Buchhaltung. 

• Unterstützung bei der Organisation von Ferien. 

• Mittelfristig suchen wir eine/n weitere/n Co-Präsidentin oder Co-Präsidenten, welche/r die Koordination 

der Aufgaben übernimmt. 

Die Aufgaben können auf mehrere Personen aufgeteilt werden und Sie können sich auch nur für eine dieser 

Aktivitäten bei uns melden. Gerne können uns Freiwillige auch bei unseren Aktivitäten begleiten. 

Selbstverständlich werden interessierte Freiwillige ausführlich in die Aufgaben eingeführt. 

Sie haben Freude an kleineren administrativen Aufgaben am Computer und etwas Zeit für den Einsatz für 

und/oder den Kontakt mit psychisch beeinträchtigten Menschen? Dann erkundigen Sie sich auf unserer 

Webseite über unseren Verein und kontaktieren Sie uns unter den angegebenen Kontaktmöglichkeiten. 

Webseite des Vereins: www.schwalbe-freizeit.ch 

Bitte melden Sie sich unter: info@schwalbe-freizeit.ch 

Peter von Felten, 052 534 95 37 oder 078 709 37 05 

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme! 


