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Mentor:innen fur HEKS@home-Praktikantinnen gesucht

HEKS@home setzt sich im Raum Bern und Thun fur die soziale und berufliche Integration von
soziookonomisch benachteiligten Migrantinnen ein. Das Projekt vermittelt den Migrantinnen Praktika bei
deutschsprachigen Familien oder alteren Personen und schafft so eine Win-Win-Situation: Familien oder
altere Personen erhalten spannende Einblicke in eine andere Kultur sowie kostengunstige Hilfe bei der
Kinderbetreuung und/oder im Haushalt. Den Migrantinnen ermaoglichen die Praktika einen niederschwelligen
Einstieg in die Berufswelt, die Vertiefung ihrer Deutschkenntnisse und das Kntpfen wertvoller Kontakte.

Viele unserer Praktikantinnen sind bei der beruflichen Integration auf sich allein gestellt, da sie nicht beim
Sozialdienst/RAV gemeldet sind. Fur sie bieten wir ab Oktober ein Mentoringprogramm an. Wir suchen
noch Mentor:innen, die unsere Praktikantinnen ein Stlck bei der beruflichen Integration begleiten mdchten.

Aufgaben:

Mentor:innen halten regelmassigen Kontakt (wochentlich oder zweiwochentlich) mit einer
Projektteilnehmerin und unterstitzen sie bei wichtigen Schritten in ihre berufliche Zukunft, wie z.B.:

e Stellensuche (Bewerbungen, Telefonate, Vorstellungsgesprache) /Abklarungen fir Weiterbildungen
e Vernetzung und/oder Kontakt zu Beratungsstellen (z.B. Berufsberatung)
e Verstandigung auf Deutsch tben

Mentor:innen werden von der Projektleitung in die Tatigkeit eingefiihrt und bei Bedarf unterstutzt
(Bewerbungs-Vor-/ Unterlagen, Rickmeldungen), nehmen an Veranstaltungen zum Erfahrungsaustausch
unter Mentor:innen teil und sind in regelmassigem Kontakt mit dem Projektteam. Spesen werden erstattet.

Profil:
e Interesse an Menschen aus anderen Kulturen und Freude an deren Unterstutzung
e Gute Deutschkenntnisse
e (Geduld, Verstandnis, Empathie
e |dealerweise Bereitschaft, sich wahrend 6 Monaten als Mentor:in zu engagieren (Aufwand: Alle 1-2

Wochen ca. 1-2 Std.)

HEKS@home: www.heks.ch/was-wir-tun/hekshome

Fir nahere Informationen wenden Sie sich bitte an: David Quint, david.quint@heks.ch 077 410 95 53 (Mo
14-17 Uhr, Mi und Fr 9-12 Uhr; flexibel zu weiteren Zeiten) => Anmeldung bis Ende Januar 2023

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!
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