
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Die Residenz Talgut Ittigen bietet älteren Menschen ein wohnliches Zuhause mit Komfort und Sicherheit. Zur 
Residenz mit 121 Wohnungen gehört eine Pflegeabteilung mit 25 Einzelzimmern. Eine wertschätzende 
Haltung gegenüber unseren Bewohnerinnen und Bewohner, sowie eine gewinnende und motivierte Art steht 
für uns im Vordergrund. 

 

Freiwillig engagiert: Mitarbeit Gedächtnistraining  
 

Bei uns  stehen die Menschen mit ihren Geschichten, Erfahrungen und Erinnerungen im Mittel -
punkt. Für unser Gedächtnistraining suchen wir herzliche freiwillige Mitarbeitende, die Freude 
daran haben, gemeinsam mit unseren Bewohnerinnen und Bewohnern geistig aktiv zu bleiben, zu 
lachen und schöne Momente zu teilen.  
 
Mit kleinen Übungen, Gesprächen und spielerischen Impulsen tragen Sie dazu bei, Erinnerungen 
zu wecken, Ressourcen zu stärken und das Wohlbefinden zu fördern. Dabei geht es nicht um 
Perfektion, sondern um Begegnung auf Augenhöhe, Geduld und ein offenes Ohr . 

 

Ihre Aufgaben  

• Unterstützung bei der Durchführung von Gedächtnistrainings -Einheiten  

• Begleitung und Motivation der Teilnehmenden  

• Mithilfe bei Vorbereitung und Bereitstellung von Materialien  

• Förderung einer wertschätzenden und positiven Gruppenatmosphäre  
 

Sie bringen mit  

• Freude am Umgang mit älteren Menschen  

• Geduld und eine positive Ausstrahlung  

• Interesse an geistiger Aktivierung  

• Zuverlässigkeit und Verantwortungsbewusstse in 

• Bereitschaft zur regelmäßigen Mitarbeit  
 

Wir bieten  

• Eine abwechslungsreiche und wertvolle Aufgabe in einem herzlichen Umfeld  

• Eine sorgfältige Einführung in das Gedächtnistraining  

• Unterstützung durch ein motiviertes Team  

• Wertschätzung und Dankbarkeit für Ihr Engagement  
 

Interessiert? 

Möchten Sie mit Ihrem Einsatz einen wichtigen Beitrag leisten und unsere Freiwilligenarbeit 

stärken? Wir freuen uns, Sie kennenzulernen!  

📞 +41 31 924 71 00, Herr Benjamin Gimmel, Leiter Pflege & Betreuung   

📧 recruiting@sti -ittigen.ch, Frau Olivia Wingeier, Leiterin Personelles  


