Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Zeit fur Begegnung -
Zeit fur Dein Studium

Mochtest du einer Bewohnerin im
Rollstuhl Gesellschaft leisten und
gleichzeitig Zeit zum Lernen, Lesen oder
Arbeiten haben?

Leben im Zentrum.



Wir suchen Dich!

Mit Herz @ flur Gesellschaft
einer Bewohnerin im
Rollstuhl!

Wahrend der Anwesenheitszeit kannst du nicht nur einen wichtigen sozialen Beitrag
leisten, sondern auch deine Lern- oder Studienzeit sinnvoll nutzen.

Deine Aufgabe

— Wenn moglich wochentlich, mindestens jedoch zweimal im Monat

— Gesellschaftsbegleitung einer Bewohnerin im Rollstuhl, die nicht mehr verbal
kommunizieren kann aber Gesellschaft sehr schatzt.

— Zeitverbringung in ruhiger und entspannter Atmosphare

— Dauer jeweils ca. 2 bis 3 Stunden am Nachmittag

Diese Voraussetzungen bringst Du mit

— Einfuhlungsvermégen und Geduld

— Du sprichst und verstehst Deutsch oder Schweizerdeutsch

— Zuverlassigkeit und Regelmassigkeit

— Freude am Umgang mit alteren Menschen

— Bereitschaft, dich auf besondere Kommunikationssituationen einzulassen
— Offenheit und positive Grundhaltung

Das bieten wir dir

— Flexible Zeiten, die zu deinem Studium passen

— Sinnvolle Tatigkeit mit direktem Impact

— Lernzeit wahrend der Anwesenheit (studieren, lesen, arbeiten im Haus)

— Ebhrliche, wertschatzende Zusammenarbeit

— Ein interessantes und erflilltes Arbeitsfeld im Sozialbereich

— Attraktive Rahmenbedingungen und kostenlose Schulungen zum Thema Alter

Haben wir dein Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf deine Kontaktaufnahme.
Gesundheitszentrum fir das Alter Witikon und Riesbach
Claudia Siesling, Koordinatorin Freiwilligenarbeit
(Montag — Donnerstag 7 — 11.30 Uhr)
Kienastenwiesweg 2

8053 Zirich

Claudia.siesling@zuerich.ch

044 414 83 95



