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Nachteule gesucht für die Entlastung von Ehemann von dementer Frau 

 

Das Ehepaar lebt in der Region Interlaken. Die Frau wird von ihrem Ehemann betreut und 

umsorgt. Nachts ist sie zunehmend unruhig und desorientiert. Sie braucht jemanden, der ihr 

nachts hilft sich zu orientieren, damit sie wieder einschlafen kann. Der Wunsch des Eheman-

nes ist es, dass diese Aufgabe eine Nacht pro Woche von Ihnen übernommen wird. Er kann 

somit eine Nacht durchschlafen und Kraft tanken. Sie tun Gutes während andere schlafen! 

 

Das bringen Sie mit: 

 Sie können gut zuhören und einfühlsam auf Menschen eingehen 

 Sie sind zuverlässig und kontaktfreudig 

 Sie könne zu sich selbst Sorge tragen und sich auch abgrenzen 

 Sie handeln nach den 7 Rotkreuzgrundsätzen: Menschlichkeit, Unparteilichkeit, Neut-

ralität, Freiwilligkeit, Einheit, Unparteilichkeit und Universalität 

 

Wir bieten Ihnen: 

 Einführung in die Tätigkeit  

 Begleitung durch die Anlaufstelle 

 Weiterbildungskurse und Veranstaltungen 

 Regelmässiger Erfahrungsaustausch 

 Spesenentschädigung 

 

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme 

 

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Bern, beocare- Entlastung Angehörige 

Aussenstelle Interlaken Manuela von Gunten 033 826 50 60, manuela.vongunten@srk-

bern.ch 

 

 


