_ Croix-Rouge suisse
Schweizerisches Rotes Kreuz
Canton de Berne Kanton Bern

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Bern, beocare- Entlastung Angehérige

Unternehmen sie Spaziergange mit einem demenzkranken Mann und ermdglichen so-
mit seiner Ehefrau eine Verschnaufpause.

Das Ehepaar lebt in der Region Interlaken. Der Ehemann ist an Demenz erkrankt und wird
von seiner Ehefrau betreut. Er bewegt sich gerne, die Ehefrau kann wegen Huftleiden nicht
mehr weit gehen. Ubernehmen Sie diese Aufgabe einen Nachmittag pro Woche, damit der
Mann wieder seine geschatzten Spaziergdnge machen kann.

Ihr Profil

— Sie sind korperlich gesund

— Sie haben Verstandnis fur altere Menschen

— Sie haben einmal in der Wochen an einem Nachmittag zwei bis vier Stunden Zeit

Ihr Gewinn

— Eine Fachperson des SRK fuhrt Sie ein und begleitet Sie.

— Sie erweitern lhre Kompetenzen mit neuen Erfahrungen.

— Sie kénnen Weiterbildungskurse und Veranstaltungen besuchen.

— Auf Wunsch erstellen wir lhnen einen Nachweis der Freiwilligenarbeit.
— Sie erhalten eine kostenlose Mitgliedschaft beim SRK Kanton Bern.

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme
Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Bern, beocare- Entlastung Angehérige

Aussenstelle Interlaken Manuela von Gunten 033 826 50 60
manuela.vongunten@srk-bern.ch
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E/ J’eﬁ Region Oberland Untere Gasse 2 manuela.vongunten@srk-bern.ch
% 3 beocare — Entlastung Angehérige SRK 3800 Unterseen www.beocare.ch

C oo <



