FREIZEITCLUB

-~ . ZURICH

Begleite Menschen mit Beeintrachtigungen zu schonen Freizeitmomenten

Der Freizeitclub Mikado organisiert Ausfllige und Gruppentreffen und besucht gemeinsam
kulturelle Veranstaltungen.

Unser Angebotrichtet sich an Erwachsene mit Beeintrachtigungen im Grossraum Zrich.
Damit diese Anldsse stattfinden kénnen, suchen wir freiwillige Helferinnen und Helfer.

Deine Aufgabe

Du begleitest unsere Mitglieder bei einzelnen Aktivitaten und bist Teil einer kleinen Gruppe
von Freiwilligen. Unsere Mitglieder sind weitgehend selbstandig — deine Unterstltzung ist
einfach und erfordert keine spezielle Ausbildung.

Das bringst du mit
e Freude am Umgang mit Menschen
e Offenheit und Zuverlassigkeit
o Bereitschaft, gelegentlich einige Stunden zu helfen

Zeitlicher Einsatz

Unsere Anlasse finden am Wochenende statt und dauern etwa 3-5 Stunden. Du kannst
selbst entscheiden, wann du dabei sein mochtest.

Warum mitmachen?

Du ermoglichst Menschen mit Beeintrachtigungen schdone gemeinsame Erlebnisse und wirst

Teil einer engagierten, freundschaftlichen Gemeinschaft.

Interessiert? Dann freuen wir uns auf deine Kontaktaufnahme.

www.freizeitclub-mikado.ch/


http://www.freizeitclub-mikado.ch/

