
  

 
 
 
Seit über 35 Jahren gibt es am Singenberg in St. Gallen den Freiwilligendienst IDEM für 
den Alterswohnsitz Bürgerspital und die Altersresidenz Singenberg. Unsere engagierten 
IDEM-Mitarbeitenden sind in allen Betrieben ein sehr willkommenes und geschätztes „Ext-
ra“ für alle Beteiligten. Sie bereichern mit ihrem Dasein den Alltag der Bewohnerinnen und 
Bewohner mit viel liebevollem Engagement.  
 
 
Unser IDEM-Team im Pflegeheim Bürgerspital braucht mittags und/oder abends             
Verstärkung. 
 

 
Vormittags-Dienst  oder Nachmittags-Dienst 
 
 
Ihr Einsatz 

 Einsatzzeit von ca. 10 – 12:30 Uhr oder 17 – 19 Uhr 

 Dasein, Gesellschaft leisten am Mittag und/oder Abend 

 Bewohnerinnen und Bewohner unterstützen beim Essen und Trinken 

 2 – 3 Stunden pro Woche 
 
Was Freiwillige mitbringen 

  Engagierte im Freiwilligendienst IDEM haben Zeit, die sie gerne für alte Menschen  
einsetzen möchten 

 sie sind freundlich, teamfähig, zuverlässig und pflichtbewusst 

 sie sind diskret und respektvoll und haben ein gepflegtes Erscheinungsbild 

 sie haben Zeit, sich während der Mahlzeiten zu engagieren 
 

Unsere Wertschätzung 

  abwechslungsreiche Tätigkeit mit Einsatzvereinbarung 

 sorgfältige Einführung und Begleitung in die Aufgabe 

 Erfahrungsaustausch und kostenlose Fortbildungsmöglichkeiten 

 gemeinsame gesellschaftliche Anlässe wie Tagesausflug und Jahresessen  

 die Fahrspesen werden entschädigt 
 

 
Fühlen Sie sich angesprochen, freue ich mich auf Ihre Mail und beantworte gerne Ihre  
offenen Fragen: Erika Hunziker Macdonald, Koordinatorin Freiwilligendienst IDEM,  
Tel. 071 243 89 22 oder E-Mail: erika.hunziker@buergerspital.ch. 
 
 
Wohnen am Singenberg 
Freiwilligendienst IDEM 
Frau Erika Hunziker Macdonald 
Rorschacher Strasse 92 
9000 St.Gallen 
oder E-Mail: erika.hunziker@buergerspital.ch.  
 

 


