
Plaudern, Kaffee trinken oder Spazieren gehen 
Gesellschaft leisten und Gutes tun

Sind Sie unternehmungslustig? Sind Sie gesprächig, aber auch gut im Zuhören und möchten den Alltag von 
Personen mit gesundheitlichen Einschränkungen bereichern?

Als Besuchsperson bringen Sie Freude am Kontakt mit Menschen mit und die Bereitschaft regelmässig 
und längerfristig eine Person im Raum Zürich zu besuchen, die aufgrund einer Lungenerkrankung einge-
schränkt ist. 

Wann die Treffen stattfinden und ob Sie sich ganz einfach unterhalten, Kaffee trinken, spazieren gehen 
oder einen Ausflug unternehmen, ist Ihnen beiden überlassen. Im Vordergrund stehen der Kontakt und die 
Begleitung im Lebensalltag.

Wer sind wir?
Der Verein Lunge Zürich, ehemals Lungenliga Zürich, ist eine Non-Profit-Organisation und ist der Ansprech-
partner für alle Fragen im Bereich Lunge, Lungengesundheit, Luft sowie Atmung. 

Ihr Profil
• Sie können gut zuhören und sind einfühlsam.
• Sie sind kontaktfreudig, zuverlässig und diskret.
• Sie haben Interesse an Menschen und neuen Lebenswelten.

Ihr Gewinn 
• neue Kontakte und Erfahrungen
• Freude und Wertschätzung
• Spesenentschädigung
• jährliche interne Weiterbildung 
• Nachweis der Freiwilligenarbeit 

Sind Sie interessiert? 
Hier finden Sie unsere Patienten und Patientinnen, die sich auf Ihre Gesellschaft freuen:  
www.lunge-zuerich.ch/wir-suchen

Für weitere Informationen melden Sie sich unter kurse@lunge-zuerich.ch oder 044 268 20 46.


