
 

 
 
 
 
 
Das SRK Kanton Aargau engagiert sich mit rund 130 Mitarbeitenden und 900 Freiwilli-
gen in den Bereichen Entlastung, soziale Integration und Bildung. Wir setzen uns für die 
Förderung der Gesundheit auf Basis der Rotkreuz-Grundsätze für bedürftige Menschen 
im Kanton Aargau ein. 
 
In unserer Tagesstätte für Betagte in Frick, die wir zusammen mit der Benz’schen 
Stiftung betreiben, betreuen wir an fünf Tagen pro Woche bis zu 9 ältere Menschen und 
bieten ihnen eine begleitete Tagesstruktur mit Möglichkeiten für individuelle Beschäfti-
gung.  
 
Wir suchen per sofort oder nach Vereinbarung  
 

Freiwillige Helfer/innen 

Aufgaben:  

 Sie begleiten und betreuen ältere und an Demenz erkrankte Menschen  

 Gemeinsam mit der Leitung planen Sie die Tagesstrukturen und bringen Ihre 
Kreativität ein 

 Sie unterstützen die Leitung bei geplanten Aktivitäten (Spiele, Musizieren, kurze 
Spaziergänge, Gedächtnistraining, kreatives Arbeiten) 

 Durch Gespräche und gemeinsame Aktivitäten fördern Sie die geistigen und 
körperlichen Fähigkeiten der Gäste 

Anforderungsprofil: 

 Sie haben regelmässig einen ganzen oder halben Tag Zeit 

 Sie haben Erfahrung und/oder Geschick im Umgang mit betagten und an De-
menz erkrankten Menschen 

 Sie sind geduldig, verständnisvoll und aufgeschlossen 

 Sie arbeiten gerne im Team 
 

Wir bieten neue Bekanntschaften, neue Perspektiven und neue Erlebnisse! Sie profitie-
ren von internen Weiterbildungsmöglichkeiten und von 20% Rabatt auf das öffentliche 
Kursangebot des SRK Kanton Aargau. Zudem laden wir Sie zur Teilnahme am jährli-
chen Freiwilligenanlass in Ihrer Region ein und Sie erhalten den offiziellen Freiwilligen-
ausweis (auf Wunsch auch den Nachweis für die geleistete Freiwilligenarbeit). Als Frei-
willige/r sind Sie Teil der weltweiten Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung! 
 
 
Fühlen Sie sich angesprochen oder haben noch Fragen? Unsere Leiterin der Ta-
gesstätte Frau Astrid Schreiber freut sich über Ihre Kontaktaufnahme  via Telefon  
062 871 09 62 oder E-Mail leitung.tagesstaette@srk-aargau.ch 

 


