
 

 

SRK Kanton Bern 

Region Seeland – Berner Jura 

 

Solothurnstrasse 136 

2504 Biel 

Telefon 032 329 32 72 

info-seeland@srk-bern.ch 

www.srk-bern.ch/seeland 

 

 

 

Sie möchten einen Freiwilligeneinsatz leisten, wissen 

aber nicht genau welchen? 
 

Wir bieten eine breite Auswahl an Aktivitäten: 

 

– Unsere Freiwillige besuchen und begleiten ältere, kranke oder sterbende 

Menschen. Sie fahren Menschen mit eingeschränkter Mobilität zum Arzt, zur 

Dialyse oder zum Coiffeur oder sie ermöglichen betreuenden Angehörigen 

eine Verschnaufpause.   

 

– Mehrmals in der Woche oder nur ein paar Mal im Jahr: Sie wählen Ihr 

Engagement passend zu Ihrem Zeitplan.   

 

– Unser Weiterbildungsangebot ist vielfältig und abwechslungsreich. Als 

Freiwillige/r werden Ihnen mehrere Kurse pro Jahr angeboten. 

 

Kommen Sie und informieren Sie sich unverbindlich! 
 

Informationsanlässe Freiwilligenarbeit 2024 

 

– Donnerstag, 29. Februar 2024, 17.30-18.30 Uhr 

– Mittwoch, 5. Juni  2024, 17.30-18.30 Uhr 

– Donnerstag 14. November 2024, 17.30-18.30 Uhr 

 

 

Die Infoveranstaltung findet an der Solothurnstrasse 136, 2504 Biel, im Parterre,  

statt. 

 

Auskunft und Anmeldung unter 032 329 32 72 oder freiwillige-seeland-

bernerjura@srk-bern.ch 
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