Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fur das Alter

Du kennst dich aus mit Computer, Smartphone,
Tablet & Co und mochtest dein Wissen gern
weitergeben? Dann suchen wir genau dich!

Leben im Zentrum.




Computer-
Coaches gesucht

Bist du das Bindeglied
zwischen zwei Welten?

Uber uns

Der Computercorner ist ein Angebot fur Computersupport. Die
Gesundheitszentren fur das Alter der Stadt Zirich bieten es ihren
Bewohner*innen und interessierten Senior*innen aus dem Quartiers an.

So viel Zeit kannst du investieren
— Ein bis zwei Einsatze pro Monat
— Dauer jeweils ca. 2-3 Stunden, vorwiegend nachmittags

Wie du helfen kannst
— Du unterstitzt die Bewohner*innen bei ihren Fragen am Computer,
Smartphone, Tablet oder im Internet

Diese Voraussetzungen erfiillst du

— Du sprichst und verstehst Deutsch oder Schweizerdeutsch

— Du pflegst eine freundliche, ermutigende Kommunikation

— Du mochtest dich langerfristig engagieren. Kurzzeit-Engagements sind nicht
moglich

— Du bist empathisch, flexibel und offen flr unterschiedlichste Begegnungen

— Du hast Interesse an den Themen Alter und Demenz

— Du kannst Anwenderkenntnisse im Bereich Computer & Co vermitteln

Wir bieten den Freiwilligen kostenlose Weiterbildungen zum
Themenkreis «Alter». Zudem finden jahrlich Anlasse statt, an
denen sich die Freiwilligen austauschen konnen.

Kontakt fiir Fragen und Anmeldung
Fachstelle fur Freiwilligenarbeit

T +4144 412 21 11
gfa-freiwillige@zuerich.ch

Weitere Infos unter
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