WERDE TEIL DES BEGLEITTEAMS
ot VOM WOHNPROJEKT*FLOR”

Das Wohnprojekt «Flor» (in Stafa ZH) des Vereins.Njira bietetFrauen in herausfordernden
Lebenssituationen ein voriibergehendes Zuhause. Hier finden sie einen geschiitzten Orf,
um zur Ruhe zu kommen, neue Perspektiven zu entwickeln und ihren ndchsten Schritt in ein
selbstbestimmtes Leben vorzubereiten.

Machtest du dich freiwillig engagieren & Frauen in einer wichtigen
Lebensphase begleiten?

Als Tandem?

Als Tandem bist du firr eine Flor-Bewohnerin eine wertvolle, verlassliche Ansprechperson.
Du begleitest sie ein Stuck auf ihrem Weg - ganz praktisch und auf Augenhdhe.

Das kann zum Beispiel bedeuten:

* ein offenes Ohr haben, Gespréche fihren, Zuversicht schenken

* gemeinsam einen Tee trinken oder etwas unternehmen

* bei administrativen Fragen oder Formularen unterstitzen

* Orientierung im Alltag geben und ermutigen

* Miit passenden Stellen / Angeboten verkniipfen

Der zeitliche Einsatz wird gemeinsam vereinbart und richtet sich nach deinen

Maglichkeiten!
oder:

Als Teil des Helfer:innen-Pools

...kannst du dich ganz nach deinen Méglichkeiten/ Interessen einbringen:
e Frauen beim Ankommen im Haus und in der Umgebung unterstiitzen  fi
* Bei einem konkreten Vorhaben oder Ziel begleiten

¢ Dein Wissen und deine Erfahrung punktuell einbringen
Bei Anlassen und Aktivitaten mithelfen

Das Team bei administrativen Aufgabenunterstiitzen
Dein Know-how zu Amtern, Behérden oderanderen Themen teilen

Punktuell dort helfen, wo Unterstiitzung gebraucht wird
Ob einmalig, gelegentlich oder nach Bedarf - dein Engagement ist wertvoll!

Wen suchen wir?

Menschen mit Herz, Offenheit und Interesse, Frauen in einer wichtigen Lebensphase zu
begleiten. Besondere Vorkenntnisse sind nicht nétig - wichtiger sind Empathie,
Zuverlassigkeit und die Freude an Begegnungen.

Du fuhlst dich angesprochen oder kennst eine Person die passen kénnte?

KOMM UNVERBINDLICH MIT UNS INS GESPRACH UND ERFAHRE MEHR!
Wir freuen uns auf deine Kontaktaufnahme per
Mail: infoenjira.org
Tel. / Whatsapp: 079 129 25 49 oder 079 812 02 73

www.njira.org/wohnprojektflor
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