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Sur tout le canton de Vaud 
(Riviera – Chablais – Nord-Vaudois – Lausanne – Broye) 

 
Recherchons familles, personnes seules, couples, jeunes ou retraité.e.s 
pour  
 
• Parrainer des jeunes réfugié.e.s, mineur.e.s non accompagné.e.s (14-18 ans) 

arrivé.e.s ici sans leur famille  
 

• Créer des tandems avec des adultes ou des familles réfugié.es  (personnes 
seules ou familles) 

 
 

 
Ils et elles vivent dans des structures 
d'accueil de la région, se sentent parfois très 
seuls loin des leurs et rêvent de connaître des 
personnes de par ici. 
 
L'idée du parrainage? se rencontrer 2 fois par 
mois  pour aller prendre un café, faire une 
balade ou une partie de ping-pong ou....  
 
 
 

Pour celui ou celle qui vient d’ailleurs, ado ou adulte, c'est une ouverture sur la culture 
d'ici, la possibilité de parler français, de créer une amitié. Pour vous l'ouverture sur un 
horizon inconnu, un nouveau regard sur la vie peut-être... 
 
ON SE LANCE POUR 6 MOIS... puis on évalue si on souhaite poursuivre l'aventure ou 
s'arrêter là. Démarche accompagnée. Si souhaité, possibilité de participer à nos 
formations, échanges, activités communautaires 
 
Infos: 
 

• Parrainer un jeune mineur.e non accompagné.e ?  mna@action-parrainages.ch 
ou 079 791 60 10 

• Créer un tandem avec un adulte ou une famille réfugié.e ?  vaud@action-
parrainages.ch 


