
 

 

 

 

 

Manchmal fehlt jemand, der zuhört oder einfach da ist. Unser Besuchsdienst vermittelt Freiwillige, die 
regelmässig Menschen besuchen zum Reden, Spielen, Vorlesen, Spazierengehen, gemeinsamen  
Kaffeetrinken oder zu anderem, was Freude bereitet. Der Besuchsdienst steht unabhängig von 
Nationalität oder Religionszugehörigkeit allen Menschen zur Verfügung und versucht auf der 
Beziehungsebene einen Beitrag gegen Einsamkeit zu leisten. So entwickeln sich zwischen den 
Besuchten und ihren  
Bezugspersonen nicht selten wertvolle Beziehungen. Die Besuche finden nach Wunsch zu Hause, im 
Pflegezentrum oder im öffentlichen Raum statt. Sie sind kostenlos und vertraulich. 
 
Im Bezirk Affoltern am Albis gibt es Besuchsdienste in den Gemeinden Aeugst a. A., Affoltern a. A., 
Bonstetten, Hedingen, Knonau, Mettmenstetten, Oberamt (Rifferswil, Hausen a. A., Kappel a. A.), 
Obfelden und Stallikon-Wettswil. 
 

Was wir von Ihnen erwarten … 

… empathische und kommunikative Persönlichkeit 

… Zuverlässigkeit und Verschwiegenheit (Schweigepflicht!) 

… Fähigkeit sich abzugrenzen 
 

Was wir bieten … 

… sorgfältige Einführung in Ihren Tätigkeitsbereich mittels eines Einführungskurses 

… professionelle Begleitung und regelmässiger Erfahrungsaustausch 

… spannendes Weiterbildungen mit Freiwilligen aus anderen Programmen 

… Teil eines engagierten Teams zu sein 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Verfügen Sie regelmässig über etwas freie Zeit und sind interessiert? 
Dann freuen wir uns, Sie unverbindlich kennenzulernen. 
 

 
Kontakt und Vermittlung: 
Lucia Sidler, Besuchsdienst Affoltern a. A.   Aroha Flury, Besuchsdienst Mettmenstetten 
E-Mail: lucia.sidler@ref-knonaueramt.ch   E-Mail: aroha.flury@ref-knonaueramt.ch 
Tel: 044 552 01 88      Tel: 043 466 83 25 

Besuchsdienste im Knonauer Amt 
Für Begegnungen, die bereichern. 
 

B
ild

: f
lic

kr
.c

o
m

 /
 z

h
re

f.
ch

, b
ea

rb
ei

te
t 

m
it

 K
I 

mailto:lucia.sidler@ref-knonaueramt.ch
mailto:aroha.flury@ref-knonaueramt.ch

