Food Waste verhindern - Menschen helfen

Seit fast sieben Jahren verteilt die Sissacher Tafel jeden Freitag Lebensmittel an
regionale BedUrftige und an ukrainische Flichtlinge. Das Team ist aufgestellt und
fréhlich und begegnet den Bezligern auf Augenhdhe.

Haben Sie Zeit und Lust, das Team zu verstarken? Dann melden Sie sich am besten noch
heute! Voraussetzung ist Freude an sozialem Engagement und an Freiwilligenarbeit. Sie
sollten in der Lage sein, in gewissem Maf3 mit den anderen zusammen
Lebensmittelkisten zu tragen.

Zu den verschiedenen Aufgaben zahlen hauptsachlich:

e Einsammeln von Lebensmitteln bei diversen Handlern und Institutionen in der
unmittelbaren Umgebung am Freitagfrih

e Vorbereiten und Portionieren der eingesammelten Lebensmittel
e Sortieren und Prufen der durch die Schweizer Tafel angelieferten Lebensmittel
e Abgabe der Lebensmittel an die Bezliger

e Kommunikation zwischen Abgabestelle (Kindergarten Himmelrain) und Ort der
Besammlung (Centro) per Funk und Einlassregulierung

o Empfang der Bezliger und Ausweiskontrolle

Sie entscheiden selbst Gber die Art und den zeitlichen Umfang lhres Engagements und
werden sorgfaltig eingearbeitet und in die Ablaufe integriert. Das Team freut sich auf Sie!

Bei Interesse und/oder Fragen bitte melden bei Gerd Sundermann, Tel. 061 971 2808,
E-mail gerd.sundermann@refsissach.ch.
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Food Waste verhindern - Menschen helfen

Sie helfen mit beim Vorbereiten und Verteilen von Uberzahligen Lebensmitteln, an ca. 1-
2 Freitag Nachmittagen pro Monat.

Sissacher Tafel Gerd Sundermann, Tel. 061 971 2808,
E-mail gerd.sundermann@refsissach.ch.
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