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Für den Freiwilligendienst IDEM suchen wir: 
 
 
Engagierte und motivierte Frauen und Männer für 2 – 5 Stunden pro Woche 
 
 
Die Geriatrische Klinik St.Gallen AG, der Alterswohnsitz Bürgerspital und die Altersresi-
denz Singenberg bilden zusammen das Kompetenzzentrum Gesundheit und Alter (G+A) 
der Ortsbürgergemeinde St.Gallen.  
Mitwirkende des Freiwilligendienstes IDEM sind im G+A ein sehr willkommenes und ge-
schätztes „Extra“ für alle Beteiligten. Interessierte Damen und Herren erbringen unentgelt-
liche Dienste für Patientinnen und Patienten der Geriatrischen Klinik und Bewohnerinnen 
und Bewohner des Alterswohnsitzes Bürgerspital und der Altersresidenz Singenberg. 
 
 
 
Ihre Einsatzmöglichkeiten 

• Besuche, spazieren, spielen 

• Zu Therapien, Untersuchungen, zum Gottesdienst oder in die Stadt begleiten  

• Mittags- und Abenddienst im Aufenthaltsraum des Bürgerspitals 

• Beim Essen und Trinken unterstützen 

• Aktivitäten organisieren oder mithelfen (z.B. Lotto spielen, singen und musizieren) 

• Begleiten am Lebensende 

 
Was Freiwillige mitbringen 

• Engagierte im Freiwilligendienst IDEM haben Zeit, die sie für alte Menschen ein-
setzen möchten. 

• Sie sind freundlich, teamfähig, zuverlässig und pflichtbewusst. 

• Sie sind diskret und respektvoll und haben ein gepflegtes Erscheinungsbild. 
 

Unsere Wertschätzung 

• Abwechslungsreiche Tätigkeit mit Einsatzvereinbarung 

• sorgfältige Einführung und Begleitung in die Aufgabe 

• Erfahrungsaustausch und kostenlose Fortbildungsmöglichkeiten 

• Gemeinsame, gesellschaftliche Anlässe wie Tagesausflug und Jahresessen  

• Die Fahrspesen werden entschädigt. 
 
 
Falls Sie sich angesprochen fühlen, freuen wir uns auf Ihre Bewerbung. Informationen 
erteilt Ihnen gerne Frau Erika Hunziker Macdonald, Leiterin Freiwilligendienst IDEM,  
Tel. 071 243 89 22 oder E-Mail: erika.hunziker@buergerspital.ch 
 
Kompetenzzentrum Gesundheit und Alter 
Frau Erika Hunziker Macdonald 
Leiterin Freiwilligendienst IDEM 
Rorschacherstrasse 94 
9000 St. Gallen 
oder E-Mail: erika.hunziker@buergerspital.ch  
 
 


