
 

Tischlein deck dich , Rudolf-Diesel-Strasse 25, 8404 Winterthur, Telefon 052 224 44 88  

Unsere Abgabestelle Frick sucht dich als Freiwillige/n! 

 

 

 

 

 

 

Möchtest du dich sinnvoll engagieren und dabei direkt Menschen in deiner Region 

unterstützen? Dann bist du bei Tischlein deck dich genau richtig! 

Unser Verein rettet einwandfreie Lebensmittel vor der Vernichtung und verteilt sie an 

armutsbetroffene Menschen – an über 168 Abgabestellen in der ganzen Schweiz. 

Am Montagnachmittag auch an unserer Abgabestelle in Frick! 

 

Wir sind ein engagiertes Team von Freiwilligen, das im Rahmen eines Einsatzplans 

zusammenarbeitet. Einmal pro Woche öffnen wir unsere Abgabestelle und verteilen gerettete, 

einwandfreie Lebensmittel kontrolliert an armutsbetroffene Menschen.  

 

 

 

 
Einsatz: Montag (Regelmässigkeit nach Absprache) 

Einsatzzeit: 13.00 – 16.00 
Ort: 5070 Frick 

 

So spannend sind die Aufgaben: Wir bereiten die Tische mit der aktuellen Lieferung vor und 
begleiten die kontrollierte Lebensmittelabgabe. Dabei empfangen und unterstützen wir unsere 

Kundinnen und Kunden vor Ort. 
Deine Superkräfte: Freude am sozialen Engagement, ein offenes Herz für Menschen sowie 
eine gewisse körperliche Fitness für die Vorbereitung und Ausgabe der Lebensmittel. Die Zeit 

vergeht dabei wie im Flug – und auch der gemeinsame Austausch kommt nicht zu kurz. 

 

Haben wir dich gefunden? 

Dann freut sich die Abgabenstellenleitung, Rita Horisberger, auf deine Kontaktaufnahme: 
tdd-rihoris@bluewin.ch / 079 330 63 28 

 

 

 
PS. Mehr Impressionen und Informationen finden Sie unter www.tischlein.ch sowie auf Instagram mit tischleindeckdich_schweiz 

und auf Facebook mit tischleindeckdich 

mailto:tdd-rihoris@bluewin.ch
http://www.tischlein.ch/
https://www.instagram.com/tischleindeckdich_schweiz/
https://www.facebook.com/tischleindeckdich

