
 

 
Depuis 2011, l’association Ados Pro (www.adospro.ch) aide les jeunes de 15 à 25 ans de la 
région lausannoise à découvrir la vie active à travers un coaching personnalisé. Pour 
compléter son équipe, Ados Pro est à la recherche d’un.e : 
 

Coach bénévole 

 
Position clé dans l’association, les coachs bénévoles sont principalement amené.e.s à 
conduire des tâches de consultation ainsi que de suivi de parcours professionnel pour les 
jeunes de la région lausannoise, en collaboration avec les autres coachs de l’association. 
 
Dans le détail, le/la coach : 

• Organise des rencontres en présentiel dans les locaux d'Ados Pro à la demande de 
jeunes de la région lausannoise, exceptionnellement ces rencontres peuvent être 
virtuelles ; 

• Analyse les besoins des jeunes, leur donne des conseils professionnels, les oriente ; 

• Donne des astuces pratiques (CV, présentations à des entretiens, etc.) ; 

• Donne des formations liées à l'entrée dans le monde professionnel ; 

• Participe à l’élaboration de documents administratifs, tels que rapports et statistiques.  
 
Qualifications requises : 

• Empathie et bienveillance envers les jeunes ; 

• Autonomie, esprit d’initiative, proactivité ; 

• Sensibilité à la problématique de l’insertion professionnelle des jeunes ; 

• Sens de l’engagement associatif ; 

• Formation (ou en cours de formation) dans les sciences humaines, un plus ; 

• Moins de 30 ans, un plus. 
 
Avantages : 

• Défrayement en cas de déplacement ; 

• Mise à disposition des locaux d'Ados Pro ;  

• Développement d’un réseau professionnel important sur l’arc lémanique ; 

• Contribution à l’agrandissement d’une association jeune et dynamique ; 

• Responsabilités et une expérience de travail reconnue par les employeurs ; 

• Matériel et documentation mis à disposition ; 

• Collaboration avec les autres coachs. 
 
Taux d’activité : 1 à 2 heures de travail par semaine en moyenne (organisation du temps de 
travail libre, à définir avec les autres coachs) 
Entrée en fonction : de suite  
Délai de postulation : mercredi 31 mai 2023 
 
Si vous vous retrouvez dans la description ci-dessus, alors vous êtes la personne que nous 
recherchons ! Nos locaux se situant au centre de Lausanne, la priorité sera donnée aux 
coachs de la région lausannoise. 
 
Nous nous réjouissons de recevoir votre candidature par mail, à info@adospro.ch. Veuillez 
joindre votre CV et expliquer vos motivations dans le corps du message. 
 
Personne de contact : Audrey Caloz, secrétaire générale. 
 


