
 

 

SRK Kanton Bern 

Region Mittelland 

Besuchs- und Begleitdienst SRK 

Bernstrasse 162 

Postfach 

3052 Zollikofen 

Telefon 031 384 02 17 

besuchsdienst-mittelland@srk-bern.ch 

www.srk-bern.ch/besuchsdienst 

 

Das Schweizerische Rote Kreuz (SRK) Kanton Bern setzt sich im ganzen Kanton für mehr 

Menschlichkeit ein. Rund 600 Mitarbeitende und 2‘500 Freiwillige engagieren sich in den  

Bereichen Entlastung, Gesundheitsförderung, Bildung und Integration.  

 

Verschenken Sie einen Teil Ihrer Zeit. Bringen Sie Ihre Fähigkeiten und Erfahrungen bei sinn-

stiftenden Aufgaben ein. Sie leisten damit einen wertvollen Dienst für andere Menschen in Ihrer 

Region. Bereichernde Begegnungen garantiert! 

 

Betagte Frau sucht ein Gspändli 

Die verwitwete Kundin (87-jährig) lebt allein und fühlt sich einsam. Viele ihrer Be-

kannten sind mittlerweile verstorben. Die herzliche Frau sehnt sich nach sozialen 

Kontakten. Die regelmässigen Besuche einer lieben freiwilligen Person zum 

Plaudern und Kaffee trinken würden ihr grosse Freude bereiten. Auch Spazier-

gänge an der frischen Luft sind willkommen. 

 

Einsatzort: 3074 Muri b. Bern 

 

Ihre Aufgaben  

Wöchentlich oder 14-täglich von Montag- bis Freitagnachmittag möglich. 

‒ Besuche zu Hause 

‒ Spaziergänge 

‒ Gesellschaft leisten 

 

Ihr Profil 

‒ Sie sind geduldig und verständnisvoll. 

‒ Sie können gut zuhören und sind einfühlsam. 

‒ Sie sind kontaktfreudig, zuverlässig und diskret. 

‒ Sie sind konfessionell sowie politisch neutral. 

 

Ihr Gewinn 

‒ Eine Fachperson des SRK führt Sie ein und begleitet Sie. 

‒ Sie erweitern Ihre Kompetenzen mit neuen Erfahrungen. 

‒ Sie können Weiterbildungskurse und Veranstaltungen besuchen. 

‒ Auf Wunsch erstellen wir Ihnen einen Nachweis der Freiwilligenarbeit. 

‒ Sie erhalten eine kostenlose Mitgliedschaft beim SRK Kanton Bern. 

 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns, Sie kennenzulernen!  

 

Auskünfte erteilt Ihnen Frau Dora Szöke, Verantwortliche Besuchs- und Begleitdienst SRK, unter der 

Telefonnummer +41 31 384 02 17 oder via Mail unter besuchsdienst-mittelland@srk-bern.ch.  
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