_ Croix-Rouge suisse
Schweizerisches Rotes Kreuz
Canton de Berne Kanton Bern

Das Schweizerische Rote Kreuz (SRK) Kanton Bern setzt sich im ganzen Kanton fir mehr
Menschlichkeit ein. Rund 600 Mitarbeitende und 2500 Freiwillige engagieren sich in den
Bereichen Entlastung, Gesundheitsforderung, Bildung und Integration.

Verschenken Sie einen Teil Ihrer Zeit. Bringen Sie Ihre Fahigkeiten und Erfahrungen bei sinnstif-
tenden Aufgaben ein. Sie leisten damit einen wertvollen Dienst flr andere Menschen in Ihrer Re-
gion. Bereichernde Begegnungen garantiert!

Wir suchen Freiwillige fur unseren
Besuchs- und Begleitdienst!

Einsatzort: Region Mittelland

Ihre Aufgaben

— Sie besuchen und begleiten regelméassig einsame, betagte und kranke Menschen.
— Sie lesen vor, plaudern oder héren einfach zu.
— Sie begleiten bei einem Spaziergang, kleinen Ausflug, zu einem Termin oder zum Einkaufen.

lhr Profil

— Sie koénnen gut zuhoren und einfiihlsam auf Menschen eingehen.
— Sie sind kontaktfreudig, zuverlassig und diskret.

— Sie sind konfessionell und politisch neutral.

- Sie verhalten sich nach den sieben Rotkreuzgrundsatzen.

lhr Gewinn

— Eine Fachperson des SRK fuhrt Sie ein und begleitet Sie.

— Sie erweitern lhre Kompetenzen mit neuen Erfahrungen.

— Sie kénnen Weiterbildungen und Veranstaltungen besuchen.

— Auf Wunsch erstellen wir Ihnen einen Nachweis der Freiwilligenarbeit.
— Sie erhalten eine kostenlose Mitgliedschaft beim SRK Kanton Bern.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns, Sie kennenzulernen!

Auskiinfte erteilt Ihnen Frau Michaela Gross, Fachspezialistin Besuchs- und Begleitdienst SRK,
unter der Telefonnummer +41 31 384 02 17 oder unter besuchsdienst-mittelland@srk-bern.ch.
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