
 

 

SRK Kanton Bern 

Region Mittelland 

Besuchs- und Begleitdienst SRK 

Bernstrasse 162 

Postfach 

3052 Zollikofen 

Telefon 031 384 02 17 

besuchsdienst-mittelland@srk-bern.ch 

www.srk-bern.ch/besuchsdienst 

 

Das Schweizerische Rote Kreuz (SRK) Kanton Bern setzt sich im ganzen Kanton für mehr 

Menschlichkeit ein. Rund 600 Mitarbeitende und 2‘500 Freiwillige engagieren sich in den  

Bereichen Entlastung, Gesundheitsförderung, Bildung und Integration.  

 

Verschenken Sie einen Teil Ihrer Zeit. Bringen Sie Ihre Fähigkeiten und Erfahrungen bei sinn-

stiftenden Aufgaben ein. Sie leisten damit einen wertvollen Dienst für andere Menschen in Ihrer 

Region. Bereichernde Begegnungen garantiert! 

 

Einsame Frau auf der Suche nach einer  

geduldigen Begleitperson  

Aufgrund ihrer Gehbehinderung ist die Kundin (70) bei ihren Einkäufen und 

Spaziergängen auf eine Begleitperson angewiesen. Ihr ist es nämlich sehr wich-

tig, täglich Spaziergänge zu unternehmen um so ihr Gehen trainieren zu kön-

nen. Im Idealfall lässt sich dies mit einem Einkauf im nahegelegenen Laden 

kombinieren. Über ein gemeinsames Kaffeetrinken im Anschluss würde sich 

die Kundin ebenfalls sehr freuen.  

 

Einsatzort: 3076 Worb 

 

Ihre Aufgaben  

Wöchentlich am Mittwoch- und/oder Freitagnachmittag. 

‒ Spazieren und gemeinsame Einkäufe 

‒ Gesellschaft leisten 

 

Ihr Profil 

‒ Sie sind geduldig und verständnisvoll. 

‒ Sie können gut zuhören und sind einfühlsam. 

‒ Sie sind kontaktfreudig, zuverlässig und diskret. 

‒ Sie sind konfessionell sowie politisch neutral. 

 

Ihr Gewinn 

‒ Eine Fachperson des SRK führt Sie ein und begleitet Sie. 

‒ Sie erweitern Ihre Kompetenzen mit neuen Erfahrungen. 

‒ Sie können Weiterbildungskurse und Veranstaltungen besuchen. 

‒ Auf Wunsch erstellen wir Ihnen einen Nachweis der Freiwilligenarbeit. 

‒ Sie erhalten eine kostenlose Mitgliedschaft beim SRK Kanton Bern. 

 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns, Sie kennenzulernen!  

 

Auskünfte erteilt Ihnen Frau Dora Szöke, Verantwortliche Besuchs- und Begleitdienst SRK, unter der 

Telefonnummer +41 31 384 02 17 oder via Mail unter besuchsdienst-mittelland@srk-bern.ch.  
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