Stadt Ziirich
Gesundheitszentren flir das Alter
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Gelebte Nachstenliebe.
Begleitung zur Andacht.



Freiwillige Begleitung fir
Gottesdienste im GFA Entlisberg

Du hilfst mit, dass Bewohnerinnen und Bewohner den
Gottesdienst besuchen kdonnen — ganz praktisch und
menschlich.

Zeitaufwand - wie oft?
Einsatz: ca. 9 bis 12 Mal pro Jahr (nach Absprache)
Dauer: ca. 2,5 Stunden

Ablauf des Einsatzes

09:30 Uhr: Bewohnende auf den Abteilungen abholen

10:15-11:00 Uhr: Gottesdienst

im Anschluss: zurickbringen der Bewohnenden

optional: kurzer Austausch bei einer vom Haus offerierten Kaffeerunde

Was bringst Du mit

Du sprichst und verstehst Deutsch oder Schweizerdeutsch

Du bist freundlich, empathisch, verstandnisvoll und ermutigend im Umgang mit
Menschen

Du bist korperlich fit, um Personen mit Rollstuhl oder Rollator zu begleiten
Eine Konfessionszugehorigkeit ist nicht erforderlich.

Was bieten wir Dir als Freiwillige/r

Zugehorigkeit zu einer Freiwilligengruppe, die alle Gottesdienste begleitet —
unabhangig von Konfession oder personlicher religiéser Zugehorigkeit
Kostenlose Kurse der Stadt Ziurich rund um das Thema ,Alter”

Teilnahme an Anlassen fur Freiwillige

Eine sorgfaltige Einfihrung und Begleitung durch unser Team

Interessiert?
Mach den ersten Schritt und melden Dich bei uns.

Gesundheitszentrum fur das Alter Entlisberg
Julia Krott

Koordinatorin Freiwilligenarbeit
Paradiesstrasse 45

8038 Zurich

julia.krott@zuerich.ch
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