
 

 
 

 
FAMILIENBETREUUNG  
Schenk denen Zeit, die keine haben 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Schenke einer betroffenen Familie jede Woche einen halben Tag deiner 
Zeit. Damit veränderst du ihr Leben – und auch deins.  
 

Spiele mit dem Geschwisterkind eines schwerkranken Kindes und stelle es einmal in der Woche in 
den Mittelpunkt. Für die betroffene Familie einkaufen gehen oder den Eltern beim Ausfüllen von 
Formularen helfen. Die Einsatzmöglichkeiten für Freiwillige bei uns sind vielfältig, herausfordernd – 
und deshalb so bereichernd.  
 

«Wir sind immer auf der Suche nach zuverlässigen und 
einfühlsamen Freiwilligen mit hoher sozialer Kompetenz.» 

 

Hier erfährst du mehr: pro-pallium.ch 

https://pro-pallium.ch/engagieren-sie-sich-freiwillig/
https://pro-pallium.ch/engagieren-sie-sich-freiwillig/


 

 

 

   

 

Hilfe für Familien mit schwerstkranken Kindern 

Pro Pallium begleitet seit 2009 Familien mit fundiertem Know-how und 
Erfahrung.  
Als freiwillige:r Mitarbeitende:r begleitest, entlastest und vernetzt du Familien mit schwerstkranken 
Kindern und Jugendlichen und erhöhst deren Lebensqualität. Zur Vorbereitung auf die bereichernde 
und herausfordernde Aufgabe absolvierst du eine 6-tägige Schulung. Bei Fragen zum Einsatz in der 
Familie steht eine Fachperson beratend zur Seite. Fachlich geleitete Treffen ermöglichen den 
Austausch mit anderen freiwilligen Mitarbeitenden. 

Du unterstützt dieselbe Familie über eine längere Zeit in ihrem herausfordernden Familienalltag zu 
Hause und schaffst Momente zum Durchatmen. Durch die langfristige Zusammenarbeit mit 
derselben Person kann eine wertvolle Vertrauensbasis entstehen. Diese Begleitung ist für die 
Familien kostenfrei und wird ausschliesslich durch Spenden finanziert.  

 

Wo:  ganzer Kanton 

Wann:  wöchentlich 2-6 h, je nach Möglichkeit der Freiwilligen 

Benefit:  Die 6-tägige, interne Basisschulung bietet Einführung in die anspruchsvolle Tätigkeit. 
Eine sorgfältige Begleitung der Freiwilligen durch Austauschtreffen, Fach-
Ansprechperson, Versicherung während den Einsätzen, Spesenentschädigung, 
DOSSIER freiwillig engagiert und jährliche Weiterbildungsveranstaltung sind 
Grundlagen der Zusammenarbeit. 

Kosten: Eine Basisschulung kostet 1'500 Franken. Davon zahlst du 1'000 Franken und Pro 
Pallium übernimmt 500 Franken. Nach insgesamt 40 Einsatzstunden in den Familien 
werden wir die 1'000 Franken zurückerstatten. Sonderlösungen z.B. für Studierende 
können individuell gefunden werden. Nimm dazu Kontakt mit uns auf.  

 

 

 

                                                 «Wir freue uns auf dich!» 
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