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Unterstützung beim Einkaufen 

Sie suchen eine Tätigkeit mit Sinn und möchten konkret und persönlich unterstützen?  

Das Projekt Wegbegleitung bietet Ihnen dazu den Rahmen.    

Eine Frau im mittleren Alter, wohnhaft in Hochdorf, lebt seit rund 20 Jahren mit der Diagnose Multiple Skle-

rose. Das ist eine chronische entzündliche Erkrankung des zentralen Nervensystems. Einige alltägliche Tätig-

keiten kann sie selbständig erledigen, manche Erledigungen sind jedoch nur noch mit Unterstützung mög-

lich. Für die grösseren Einkäufe (Lebensmittel, Hygieneprodukte etc.) wünscht sie sich eine Person mit Auto, 

welche sie beim Einkaufen resp. Tragen der Einkaufstaschen und Einräumen der Einkäufe unterstützt. Der 

Einsatz erfolgt alle zwei Wochen, idealerweise an einem Nachmittag/frühen Abend für jeweils max. zwei 

Stunden. Für diese Aufgaben suchen wir eine geduldige, empathische und körperlich gesunde Person mit 

einem eigenen Auto.  

 

Von uns können Sie eine sorgfältige Einführung und fachliche Begleitung während Ihres Einsatzes erwarten. 

Zudem besteht die Möglichkeit, sich mit anderen Freiwilligen zu treffen und auszutauschen. Die anfallenden 

Spesen werden vergütet und Sie sind während dem Einsatz von unserer Seite haftpflichtversichert. 

 

Bitte melden Sie sich bei:  

Dinah Ehrsam 

Kirchplatz 2 

6280 Hochdorf 

041 914 30 73 

dinah.ehrsam@prbs.ch 

www.prbs.ch 
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