
Inserate Titel: Unterstützung für Kochteam gesucht 
 
Beschreibung:  Wir suchen Verstärkung für das Freiwilligen-Kochteam der 
Gassenküche Speak-Out im Zürcher Niederdorf.  
 
Wer wir sind 
Das Speak-Out ist ein politisch und konfessionell unabhängiger Trägerverein, 
welcher einen Gassentreffpunkt im Herzen von Zürich führt. Hier finden 
Menschen in einer Notlage für einige Stunden Ruhe, Wärme, Gesellschaft und 
eine kostenlose Mahlzeit. Das Speak-Out steht allen Menschen jeglichen Alters 
und jeglicher Nationalität offen und ist von Montag, Dienstag, Donnerstag und 
Freitag geöffnet (in den Wintermonaten sofern möglich an 5 Werktagen). Drogen, 
Alkohol und Gewalt werden nicht toleriert.  
 
Aufgabenbeschrieb 
Das Kochteam besteht jeweils aus zwei Freiwilligen pro Abend. Ihr trefft Euch um 
17:30 Uhr im Speak-Out und entscheidet gemeinsam, was am Abend gekocht 
wird (Hauptmahlzeit, Salat, Dessert, Brot, Kaffee und Tee für rund 40 Personen), 
kauft die nötigen Zutaten und bereitet das Essen vor, das ab 20 Uhr ausgegeben 
wird. Anschliessend kümmert ihr Euch um Abwasch und Reinigung. Der Einsatz 
dauert in der Regel bis ca. 22 Uhr.  
 
Einsatzplanung 
Die Kocheinsätze werden monatlich über einen Doodle-Eintrag vergeben. Jede(r) 
Freiwillige hat dadurch die grösstmögliche Flexibilität bei der Wahl seines/ihres 
Einsatztermins. Grundsätzlich ist die Erwartung, dass jede(r) Freiwillige 
mindestens einen Kocheinsatz pro Monat übernimmt.  
 
Anbieter: Gassenküche Speak-Out 
 
Einsatzort: Zürich, Niederdorf 
 
Art des Einsatzes: Regelmässiger Einsatz 
 
Bereich: Integration & Soziales; Kochen & Servieren; 
 
Sprachkenntnisse: Deutsch 
 
Erforderliche Kenntnisse:  Du hast Freude am Kochen und am Umgang mit 
Menschen und bist bereit, Dich verbindlich zur Verfügung zu stellen. Du bist 
offen, flexibel, zuverlässig und tolerant und schätzt einen vielseitigen und 
lebhaften Betrieb.  
 
E-Mail für Bewerbungen: speakoutzurich@gmail.com	


